SKEME PER TE BERE EKZAMINIMIN E NDERGJEGJES PER RREFIMIN
(SKEME PER TE RRITUR):

URDHERESA E PARE: NUK DO TE KESH ZOT TJETER PERVEC MEJE
Rreth jetés sé lutjes: si ka gené/si éshté né kéto kohé jeta ime e lutjes?
A jam pérpjekur té shmang shpérgéndrimet?

A jam kujdesur pér formimin tim té krishteré duke marré pjesé né katekezat qé mé jané
propozuar e duke dégjuar predikimet?

A jam duke ecur drejt objektivit qé Zoti i ka dhéné jetés sime: shenjtérimi im?
A e kam dashur Zotin me gjithé zemér?

Pérkundrazi, a kam marré pjesé né takime satanike? A kam shkuar tek
magjistarét/fallxhorét/shikuesit e fatit/ té kripés etj? A u kam béré té tjeréve té
bame/magji?

A besoj né besétytni?

URDHERESA E DYTE: MOS E PERMEND KOT EMRIN E ZOTIT
A i kam béré disa betime ose premtime Zotit gé nuk i kam mbajtur?
A e kam sharé Zotin? A e kam théné emrin e Zotit dhe té Virgjérés Mari kot?

A jam betuar né ményré té rremé duke pérdorur emrin e Zotit?

URDHERESA E TRETE: KUJTOHU TE SHENJTEROSH FESTAT

A kam |éné pas dore marrjen pjesé né Meshén e Shenjté té sé dielés dhe né festat e
tjera té urdhéruara?

A e kam marré Eukaristiné pa rréfyer pérpara mékatet e rénda?

A kam fshehur mékate té rénda gjaté Rréfimit?



URDHERESA E KATERT: NDERO NENEN E BABANE
A jam béré shkak vuajtjeje pér prindérit, pér bashkéshortin/en, pér familjaré té tjeré?
A i kam Kkryer detyrat e mia té punés?

A jam i dashur né shtépi dhe me té tjerét? A kam kryer mangési té médha kundrejt
dashurisé?

A i kam falur ofendimet?

A jam hakmarré?

A kam folur keq pér té tjerét?

A kam shkaktur pérgarje?

A kam dhéné kontributin tim dhe angazhimin tim né shogéri?

A kam ndihmuar né nevojat e Kishés?

URDHERESA E PESTE: MOS VRIT

A kam kryer ose késhilluar dikujt abortin?
A kam vraré?

A kam pérdorur drogé?

A jam skllav i ushgimit apo i alkolit?

URDHERESA E GJASHTE: MOS KRYEJ AKTE TE PAPASTRA
A kam Kkryer akte té papastra me veten ose me njeréz té tjeré?

Brenda martesés, a kam béré kontracepsion apo a kam pérdhosur né ndonjé
ményré tjetér trupin tim ose até té burrit/gruas tim/e?

A e kam ruajtur besnikériné martesore apo kam kryer akte/kam patur marrédhénie
jashtémartesore?

Pérpara martesés, a kam kryer marrédhénie seksuale jashtémartesore apo a kam
kryer akte té papastra té ¢farédo lloji me persona té tjeré té té njéjtés gjini ose té njé
gjinie tjetér?



URDHERESA E SHTATE: MOS VRIT

A kam vjedhur?

A kam démtuar té mira gé i pérkasin tjetrit?

A kam ndrequr ¢faré kam vjedhur ose démtuar?

A kam kérkuar té fitoj para né ményré té pandershme?

A e kam shfrytézuar tjetrin duke mos e paguar aqg sa duhet?

URDHERESA E TETE: MOS JEP DESHMI TE RREME
A kam génjyer? Génjeshtrat a e kané démtuar tjetrin?

A kam shpifur?

A kam shprehur dyshime ose gjykime té pamatura?

A i kam ndrequr pérgojimet, shpifjet dnhe génjeshtrat gé e kané démtuar tjetrin?

URDHERESA E NENTE: MOS DESHIRO GRUAN E TJETRIT
A kam paré/pérdorur pornografi?

A kam marré pjesé né spektakle té ndyra dhe né biseda té turpshme?
A e kam ruajtur modesting?

A i kam luftuar mendimet dhe fantazité e papastra?

Té folurit tim a éshté i pastér?

A kam paré njeréz té tjeré me epsh?

URDHERESA E DHJETE: MOS DESHIRO GJERAT E TE TJEREVE
A jam ziligar ndaj té mirave té té tjeréve, duke déshiruar gé té tjerét té mos i kishin?

A jam kénaqur me fatkeqésité e té tjeréve?



A kam organizuar mashtrime ndaj tjetrit, edhe pse pastaj mund té mos i kem realizuar?

KETYRE MEKATEVE MUND T°U SHTOSH MEKATE TE TJERA QE NUK
BEJNE PJESE EKZAKTESISHT NE SKEMEN E URDHERESAVE:

A e kam mbajtur té premten?

A kam agjéruar sipas ligjeve té Kishés té mérkurén e pérhime dhe té premten e madhe?
A e kam respektuar agjérimin eukaristik?

A e kam pritur Zotin né Kungimin e Shenjté me njé pérshpirtéri té duhur?

A kam gené i pakujdesshém né vendimet e mia?

A kam gené mendjemadh, arrogant, mburracak, ziligar?

A kam gené dembel né kryerjen e detyrave té mia?

A kam patur mangési né pérvujtéri?

A e kam ushqyer virtytin e pendesés?

*Ato gé jané shkruar me té kuge, jané mékate né vetvete pérheré té rénda. Kurse pérsa i pérket té
tjerave, varet nga ¢éshtja (mund té jené té rénda ose jo té rénda).



